
  

Kijk voor meer programma’s op vrijheid.scouting.nl 1 
 

Onderduiken 

Onderduikplek in je clubhuis  

 

 
 

Doel 
Maak een onderduikplek in je eigen clubhuis 

Beschrijving 
Als je thuis een onderduikplek zou maken, waar zou je dat dan doen? 

Waarom daar? 

 

Ga vooraf bedenken waar je iemand in je blokhut zou kunnen laten 

verbergen. 

 

Bouw nu in kleinere groepjes een onderduikplek van karton, tafels, 

dekens of ander beschikbaar materiaal. 

 

Denk hierbij aan de volgende criteria: 

- Hoe groot maak je de plek? 

- Voor hoeveel personen is de plek? 

- Wat moet erin gemaakt worden zodat iemand er langere tijd in 

kan verblijven? 

Benodigd Materiaal 
- Karton 

- Lakens, dekens 

- Tafels, bankjes 

- Pionierpalen 

- Etc etc 

Tips 
• Je kunt zelf sturen hoe dit gaat worden door de te gebruiken 

materialen te beperken.  

• Je kunt eerst uitleggen wat onderduiken is en waarom dit werd 

gedaan. 

• Maak er een spel van: 

o 1 persoon verstopt zich in 1 van de gecreëerde 

onderduikplekken. 

Na het dimmen van het licht en met het opvangen van 

geluiden moet er geraden worden in welke van de 

onderduikplekken hij/zij zich bevindt. Dit kan daarna 

gerouleerd worden. Wie is er zo stil mogelijk en wordt 

niet ontdekt? 

Activiteitengebied 
Sport en spel 

Samenleving 

Duur 
30 minuten - 1 uur 

Groepsgrootte 
8 – 15 personen 

Leeftijdsgroep 
Bevers 

Welpen 

Scouts 

Locatie 
Binnen 

Voorbereidingstijd 
15 minuten 

 


